
Quête d’Énergie Sacrée 
  

Pays de Vannes (56) 

30 avril au 3 mai 2026 
 

 
 

Pleine Lune de Beltane 
Dans les pas de l’Ours Roi  

Notre quête nous mènera de Chapelles 
Templière en Dolmens, d’Arbres Sacrés en 

Fontaines secrètes, entre Pierre et Eau, 
Vouivre et Dragon. 

 

Proposé par Rémy Rongier et Nicolas Martin 
Activation du Sacré - Senti et baguettes coudées 

  



Esprit de la première journée 
‘ L’enseignement des Pierres ‘ 

 

 

 
Les Anciens voyaient dans les Pierres levées des poussières 

d’étoiles envoyées par les Dieux, là où nous voyons quelque chose 
de lourds, ils voyaient quelque chose de léger. 

 

 Egarés au milieu d’un monde hyperactif, les mégalithes 
apparaissent aujourd’hui comme des extraterrestres, des témoins 
silencieux d’une nature primaire, d’un monde où le Sacré s’est caché 
aux yeux et aux oreilles de notre mental. 
 
Comment entrer en contact avec ces mégalithes, comment les 
réveiller de leur sommeil millénaire, comment recevoir leur 
enseignement stellaire. 

 

 
En sortant de sa caverne d’hivernation, l’Ours observe la lune, que cherche-t-il ? 

Il quitte sa grotte de matière et d’illusion, Il s’ouvre à l’autre monde, purifié, allégé, sa matière 
n’oppose plus de résistance, il retrouve son axe. Nous tenterons de nous glisser dans la peau de 
l’Ours pour suivre son regard et recueillir dans l’au-delà, l’esprit, le spiritus du Monde Un. 
 

 
L’Ours mythologique est le gardien de la Pierre, celle qui maintient ‘l’Axis Mundi’ en place. 

Elle tourne avec le rythme des saisons, comme la Table Ronde du Roi Arthur. Son immobilité, sa 
lourdeur, ne sont qu’apparences. 
 



Durant cette journée nous irons sur plusieurs mégalithes peu fréquentés, nous 
préparerons nos sens à retrouver leurs facultés oubliées, à voir au-delà du 

visible la lumière qui se cache dans la matière, celle qui voyage dans les yeux 
du Lupus (le Loup), la lumière qui guide les âmes. 

 
La nuit, la Lune déverse son mystère, notre regard perd ses repères.  

Une expérience nocturne unique nous attend sur un de ces lieux. 
 

∞∞∞∞ 
 

Esprit de la deuxième journée  
‘Le Miroir de Là-haut' 

 

 

 
Entre l’eau et la pierre c’est une histoire d’amour qui se joue depuis la 

nuit des temps. 
 
 De cette union entre l’eau et la pierre naissent des esprits 
particuliers que la tradition nomme Vouivres. Comment écouter 
l’enseignement de l’eau, comment boire ses paroles, comment recevoir 
sa vibration et la guérison de toutes nos plaies dont la plus importante, 
celle des illusions. 
Nous apprendrons à naviguer sur sa nature joueuse et imprévisible, 
espérant retrouver, comme de nombreux navigateurs mythiques, les 
rives d’un autre monde tant espéré. 

 

 

 
Certains lieux apparaissent uniquement lorsque le regard s’est purifié ou séparé du mental. 

Nous irons jusqu’aux portes de l’un d’eux, à la frontière du monde des Esprits de la nature. 



 
Hermès, messager des Dieux nous dit dans les Tables d’Emeraude ‘ce qui est en haut est 

comme ce qui est en bas’, une incitation à chercher une autre réalité entre les reflets de l’eau. 
 

 
Nous serons spectateurs et acteurs de ce mariage alchimique qui réunit deux natures 

totalement éloignées, l’eau et la pierre, le fixe et le volatil, le corps et l’esprit, le lourd et le léger, 
le blanc et le noir, le mystère du Baussant Templier n’est jamais très loin…. 
 

Durant cette journée nous irons sur plusieurs fontaines. Chacune d’elles est en 
lien avec sa chapelle. 

 
Une expérience nocturne unique nous attend sur un de ces lieux pour fêter la 

pleine Lune de Beltane. 
 

∞∞∞∞ 
  



Esprit de la troisième journée  
‘Entre Vouivre et Dragon' 

 
 

 
L’énergie qui imprègne les lieux dédiés à une Notre Dame ressemble à une fontaine 

jaillissante, sur son chemin elle éclabousse et se disperse en tous sens, c’est la Vouivre 
Primordiale, la Mère de toutes choses. La chapelle construite par l’homme initié, lui apporte un 
cadre qui lui donne une forme accessible à nos perceptions. 

 
 

 

 
Chapelle Notre Dame en bas, Chapelle St Michel en haut ! 

C’est encore et toujours une histoire d’amour qui se joue entre la 
Dame et son Amant 

 
 En gravissant la Colline Sacrée, la Vouivre entame sa transmutation. Au 
sommet, c’est une autre chapelle qui l’attend pour célébrer ses fiançailles avec 
son Parèdre cosmique, St Michel. Une chapelle pour la Dame, une chapelle pour 
St Michel. 
Entre les deux, sous le chemin qui les relie dans les entrailles de la terre, se 
cachent les veines du Dragon. Elles conduisent la Dame Primordiale jusqu’au 
sommet de la Colline Sacrée dans les bras de son Amant divin, c’est l’œuvre au 
blanc mais la partie ne s’achève pas aussi vite. De leur union naît une pierre 
Sacrée, c’est l’œuvre au rouge, quelque part dans la lande… 
 



 
St Michel ‘Fixe et Volatil’. Comme le propose les alchimistes, tel est le but de ce grand œuvre. 
 

 
Ici les écailles du Dragon affleurent à la surface de l’eau. La proximité entre la Dame de l’Eau et 
le Seigneur de Pierre est immédiate. Les Saints sont venus ici pour y prédire le futur et le 
passé !  

 

Durant cette journée nous irons sur deux hauts lieux vibratoires de la tradition 
Celte en Pays de Vannes pour célébrer les noces mystiques entre le Féminin et 

son Masculin, sous le regard bienveillant du Dragon ! 
 

 
 

La tradition populaire nous enseigne que dans l’œil du Dragon se cache un véritable trésor ! 

 

∞∞∞∞ 

  



Esprit de la quatrième journée  
‘L’énergie du Mythe' 

 

 
Dans le mythe Arthurien, l’ile d’Avalon ou l’ile aux Pommes éternelles est le lieu où sommeille 

l’Ours Arthur. Neuf fées de l’autre monde en détiennent les clés. La plus célèbre, Morgane y a 
construit un château de cristal, un miroir pour cacher son amour avec Merlin aux regards profanes. 

 

 
L’échine du Dragon. Ici l’énergie de la Vouivre affleure et forme un rempart défensif, un pont 

entre les mondes. Dans le mythe Arthurien de nombreux ponts sont l’objet d’un enjeu ou d’un 
combat. Marcher sur le dos du Dragon c’est comme marcher pieds nus sur le feu dans la tradition 
orientale. 

 
La queue du Dragon. Ici c’est le ‘Sacrum’ du Dragon, le lieu où on va s’asseoir et poser notre 

propre centre Sacré. 



 

 
Arthur, Merlin, Viviane et les autres … ! 

C’est ici que tout commence et que se termine 
notre Quête Sacrée. 

 
 Un dernier pont entre deux rives, sous la 
bienveillance d’une fontaine Sacrée ! 
 
 Le mythe Arthurien n’est pas une simple histoire. 
Lorsqu’on réveille le mythe, il nous transmet son 
énergie et nous met en contact avec les racines 
archétypales les plus profondes. 
Dans ces lieux chargés de mystère, l’autre monde 
n’est jamais très loin, il répond à notre appel avec 
enthousiasme, ici, par le pétillement de l’eau, là, par 
une bourrasque de vent. 
 
 

 

La journée commencera avec au lever du soleil, pour profiter de l’énergie d’un 
haut lieu vibratoire du Mythe Arthurien. Imprégné du Mythe, nous continuerons 
notre quête ! 
 

 
Cet arbre incarne à lui seul la puissance du visible et de l’invisible 

 

∞∞∞∞ 
 

Pour conserver le secret de cette quête, les noms des lieux que nous 
découvrirons durant ces 4 journées sont volontairement absents de ce 

programme. 
Les Photos proviennent des lieux qui nous attendent 

 
Ce programme pourra être adapté en fonction du groupe ou des 

contraintes météo 
 



 
Les Intervenants 

 
 

 
 

Rémy Rongier 

 

 « C’est la Cathédrale de Bourges qui m’a 
ouvert la Porte du Sacré. 
Pour explorer son mystère j’ai suivi le 
chemin de l’art du trait des bâtisseurs, j’ai 
cherché à concilier la force du symbolisme 
avec la contemplation, le ressenti avec la 
physique quantique.  
Toujours en quête de nouveaux paradigmes, 
je propose une écoute ressentie des lieux 
sacrés, je cherche dans les symboles 
l’énergie du sacré » 
 
Lecture énergétique des symboles de l’art 
roman – Art du Trait des bâtisseurs – 
Géobiologie - Enseignant d’Aïkido - Praticien 
en médecine symbolique – Praticien en 
thérapie vibratoire. 

 

 
 

Nicolas Martin 

 « C’est avec des études artistiques, des 
rencontres humaines, des voyages sur des 
lieux sacrés que s’éveille en moi cette quête 
de sens et du mystère présent sur chaque 
lieu de connaissance. 
Au gré des lieux, faire l’expérience physique, 
concrète, subtile de notre humanité. 
Au rythme des Cycles, des cérémonies au 
Cœur de Cercles. 

« De profondeur en profondeur, voici la 
Porte de toutes merveilles » 

 

Activation Lieux Sacrés - Leader cérémonial 
Enseignant Qi Gong - Formateur médecine 
Symbolique 

 



  

¹éààÙèÝâ ØMÝnscription  Stage du 30 avril au 3 mai  

en pays de Vannes ( 56)  

 

Nom :  

Prénom :  

Téléphone :  

Mail :  

 

Tarif individuel  : 390  euros 

Tarif  couple : 7 40  euros 

 

Arrhes : 100 Ùéæãç ī àMÝâç×æÝäèÝãâ äÕæ ×ÜĴåéÙ àÝÖÙààĴ ī LºàÕÝæ ØÙ ºÙæ×àÙM 

àMÜÙÖÙæÛÙáÙâè, àÙç æÙäÕç Ùè àÙç ØĴäàÕ×ÙáÙâèç âÙ çãâè äÕç Ýâ×àéç dans ce tarif  

 

 

Hébergement -  Déplacements H Repas 

 

Nous prévoyons de réserver un gîte dans les environs de Ploërmel  

(n ombre de place s limité )  

Etes vous interressé  ? O/N -  Nombre de personnes  :  

 

Les déplacements vers les lieux se feront en voitures individuelles  

Pique-nique à prévoir pour les midis H Pour le soir, repas au gite à 

préparer  

 

Formulaire accompagné de vos arrhes à adresser à  

Rémy Rongier / Clair de Cercle  

12 impasse Chevreul 18000 BOURGES   

Renseignements : remyrongier18@gmail.com 

 

mailto:remyrongier18@gmail.com

