
La Quête du Sacré 
29 au 31 Mai 2026 

 

Au cœur de la tradition Druidique 
 

 

 

Cathédrale de Bourges 

Crypte abbatiale de Plaimpied-Givaudins 

Crypte église St Parize le Châtel 

Église romane St Menoux 

 
 

Une expérience initiatique sur les terres 
sacrées de l’Ours 

Proposée par Rémy Rongier et Nicolas Martin  
 



 
Rituel d’ouverture 

 

 
Dojo du Centre - Bourges 

Pour franchir les portes du sacré, notre 
‘véhicule corporel’ doit être préparé.  
En plus de leur passion commune pour 
les lieux sacrés, Nicolas et Rémy 
enseignent l’un et l’autre des voies 
martiales en quête d’une conscience 
corporelle élargie. 
Ils partageront avec vous, un rituel de 
préparation inspiré de leurs pratiques 
respectives. 

 
Dojo traditionnel, rustique et authentique où l’Ours a laissé de nombreuses 
empreintes … C’est aussi un lieu sacré ! 

 
 

 
Porte de l’Ours - XIe siècle – Bourges 

 

 
Une porte bien étrange qui ne donne nulle 
part, une porte oubliée qui ne s’ouvre 
jamais, une porte invisible que personne 
ne remarque. Alors à quoi sert-elle ? Vers 
quel autre monde conduit-elle ? 
Unique vestige de la collégiale St Ursin du 
XIe siècle ce portail garde le parfum du 
sacré. Au cours des siècles elle a nourri 
de nombreux regards. Le symbolisme de 
son tympan guide l’esprit des ‘Simples’ 
vers la contemplation. 
 
Rémy vous racontera, le souvenir de sa 
rencontre avec l’Ours. 
Avec Nicolas, notre esprit rejoindra celui 
de l’Ours. 

Ici seuls les Ours passent ! Ce portail ressemble à la fameuse ligne n° 93/4 du ‘Harry 
Potter’ de Joanne Rowling. Moldus s’abstenir !  

 



Le réveil de l’Ours 
 

 
Crypte de l’Ours St Martin – Plaimpied 

 

Dans la tradition Celte, l’Ours est un 
animal sacré qui incarne le mystère 
régénérateur du monde souterrain.  
Nous irons en Quête de son énergie 
psychopompe pour préparer notre âme à 
la révélation. 
 

Nicolas guidera le rituel jusqu’aux 
portes du monde souterrain dans la 
crypte de l’abbatiale qui a conservé la 
mémoire des cultes Druidiques. 

Rémy vous révélera le ‘chemin du compagnon’ et le trésor que cache sa nef. 
 
L’abbatiale St Martin date du XIe siècle. À son emplacement s’étendait une clairière 
‘Sacrée’. St Martin évangélise le lieu au IVe siècle et occulte les rites druidiques.  
St Blaise se substitue à l’Ours et devient le saint patron de la commune ! 
 

 
Le mystère et l’invisible 

 

 
Eglise romane St Menoux 

 

Cette église cache dans son cœur un 
mystère, une machine destinée à 
réaligner l’information ! 
 
Nous apprendrons à activer cette machine 
quantique qui date du XIIIe siècle ! 
 

Rémy réveillera la légende du serpent 
tellurique que St Menou capture dans la 
fontaine St Martin au pied de l’église ! 
 

Nicolas activera le ’chemin de guérison’ 
depuis la fontaine, jusqu’au creux de cette 
grotte quantique. 

Depuis le VIe siècle, St Menou, encore un Irlandais ! est réputé pour ‘délivrer les 
prisonniers’ c’est-à-dire guérir les troubles psycho-obsessionnels. Nous 
comprenons que nous sommes sur un Haut Lieu vibratoire capable de régénérer les 
obsolescences de notre conscience. 
 



 

L’énergie du symbole 
 

 
Crypte symbolique St Parize le Châtel 

 

Notre âme se réjouit dans le symbole 
Roman, elle y trouve un langage grâce 
auquel elle s’exprime et s’émerveille. 
 
Nous demanderons à l’invisible (avec les 
baguettes) de vous guider devant votre 
symbole Totem. 
 
Nicolas vous apprendra à activer la crypte 
et son ‘Trèfle à 4 feuilles’ emblème de St 
Patrick … 
Rémy vous initiera à la lecture des 
symboles et à l’activation de leur énergie. 
 

On doit la fondation de l’abbaye au VIe siècle à un certain St Patrice moine Irlandais 
qui ressemble étrangement à St Patrick évangélisateur des ultimes terres Druidiques 
Irlandaises. Là aussi nous seront accueilli par l’Ours St Blaise. 
 

 

La Triple Enceinte 
 

 

Chevet Cathédrale St Étienne – Bourges 

C’est ici que tout a commencé ! Il y a 
plus de 8 siècles les terrassiers ont 
scellé les premières pierres dans un 
contact intime avec les roches 
profondes de la terre. 
C’est ici que le Maître Bâtisseur nous 
confie l’empreinte des Druides à la 
manière d’un ultime testament. 
Au pied du chevet de la Cathédrale, la 
Triple Enceinte nous reconnecte avec 
la réalité de la cosmogonie Celtique, et 
nous ouvre les portes de l’autre 
Monde, le Sid. 

Le tracé de la Croix Celtique garde le secret des trois portes ou des trois cercles 
Druidiques.  
‘Keugant’ le cercle extérieur, le monde des phénomènes. 
‘Abred’ le cercle médian, le monde des noumènes accessible par le silence. 
‘Gwenwed’ le cercle intérieur, le monde de la pure lumière, inaccessible à nos 
perceptions. 
 



 
La forêt des Druides 

 

 
Déambulatoire Cathédrale St Étienne – Bourges 

Le déambulatoire, c’est le ciel de la 
cathédrale. Sous ses ogives, la lumière 
des vitraux joue avec l’ombre des arbres 
sacrés et éveille notre âme à la 
contemplation et au ressenti. 
 
Nous apprendrons à oublier notre 
mental et faire confiance à l’invisible Ici 
tout est possible, le passé côtoie le futur. 
Merlin n’est jamais très loin ! 
 

Rémy vous initiera à l’activation consciente de la clairière sacrée des Druides. 
 
La Cathédrale du Bourges date du XIIIe siècle. Les derniers Druides, cachés sous le 
voile cistercien y ont déposé l’ultime testament de leur Tradition. Là aussi c’est un 
Ours qui en est le fondateur sous le nom de St Ursin. 

 
 

 

 
  



Les Intervenants 
 

 

 
 

Rémy Rongier 

 

« C’est la Cathédrale de Bourges qui m’a 
ouvert la Porte du Sacré. 
Pour explorer son mystère j’ai suivi le 
chemin de l’art du trait des bâtisseurs, j’ai 
cherché à concilier la force du symbolisme 
avec la contemplation, le ressenti avec la 
physique quantique.  
Toujours en quête de nouveaux paradigmes, 
je propose une écoute ressentie des lieux 
sacrés, je cherche dans les symboles 
l’énergie du sacré » 
 
Lecture énergétique des symboles de l’art 
roman – Art du Trait des bâtisseurs – 
Géobiologie - Enseignant d’Aïkido - Praticien 
en médecine symbolique – Praticien en 
thérapie vibratoire. 
 

 

 
 

Nicolas Martin 

 

 « C’est avec des études artistiques, des 
rencontres humaines, des voyages sur des 
lieux sacrés que s’éveille en moi cette quête 
de sens et du mystère présent sur chaque 
lieu de connaissance. 
Au gré des lieux, faire l’expérience physique, 
concrète, subtile de notre humanité. 
Au rythme des Cycles, des cérémonies au 
Cœur de Cercles. 

« De profondeur en profondeur, voici la 
Porte de toutes merveilles » 

 

Activation Lieux Sacrés - Leader cérémonial 
Enseignant Qi Gong - Formateur médecine 
Symbolique 

 

 



 

Bulletin d’inscription au stage La Quête du Sacré 

29 au 31 Mai 2026 à Bourges 

 

Nom : 

Prénom :  

Téléphone :  

Mail :  

 

Tarif individuel : 310 euros 

Tarif Couple : 590 euros 

 

Arrhes : 100 euros à l’inscription par chéque libellé à ‘Clair de Cercle’ 

l’hebergement, les repas et les déplacements ne sont pas inclus 

 

 

Hébergement - Déplacements – Repas 

 

Hébergement individuel sur Bourges à prévoir (airbnb, gîtes, hôtels, 

camping) 

Les déplacements se feront en voitures individuelles 

Pique-nique à prévoir pour les midis - Restaurant le soir ou libre 

 

 

Formulaire accompagné de vos arrhes à adresser à  

Rémy Rongier / Clair de Cercle  

12 impasse Chevreul 18000 BOURGES  

Renseignements : remyrongier18@gmail.com 

 

 

mailto:remyrongier18@gmail.com

