
Homme & Nature : Les jardins et les 
animaux 

4,5 et 6 juillet 2025
 Un lien qui nous relie     :   la relation miroir  

Nos jardins sont à l’image de leurs jardiniers.
Par la connexion que nous pouvons avoir avec les 5 éléments ( bois, feu, terre, air et eau) nous 
pouvons nous mettre au service de nos jardins, et ils nous répondent. Quand semer ? Quoi planter ? 
Comment aider une plante ou un arbre à guérir ? Toutes ces questions ont leurs reponses.

Quelles relations avons-nous avec nos animaux ? 
Quelles croyances nous influencent ?
Durant ce stage nous interrogeons le lien qui nous unit pour avoir un questionnement sur nous-
même, sur la partie « animale » qui nous anime. 
Les animaux qui vivent à nos côtés sont des miroirs.  Que nous enseignent-ils sur nous et notre 
inconscient ?
Vous aborderez dans ce module de 3 jours :

- Harmoniser son jardin et son/ses jardiniers
– Les soins apportés aux animaux (notion de miroir)
– Les aides apportées par les animaux
– L’Empathie – l’Intuition (exercices individuels et en groupe)

Lieux du stage : (notez-bien, 2 adresses !)
- Vendredi 4 juillet : Espace LAURENDA 107 rue de Monin 5362 Achet - Belgique
- Samedi 5 et dimanche 6 juillet : Ferme de la Hutte Rue Jumerée 66 La Hutte 1495, Villers-la-

Ville - Belgique
Tarif : 280€ (logements et repas partagés (auberge espagnole) à votre charge) Couples : 500€
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