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Le materialisme
est-il spirituel ?

Beaucoup d‘analyses prédisent la fin de notre société de consommation et de matérialisme scientifique, car
force est de constater que ce modéle est en train de foncer dans un mur.

Un mur que ce modéle a créé lui-méme, ignorant le simple constat des limites des ressources matérielles qu'il
détruit lors des processus de production et de consommation.

Aussi, on opposera facilement la société actuelle —- matérialiste — & un autre modele, sensé étre spirituel.
Tout cela semble bon et beau, et tout le monde se prend a réver de ce monde spirituel a inventer.

Mais ce mode de pensée ressemble étrangement a une dualité que nous n‘avons que trop opposée: la
matiére et l'esprit. Est-ce que nous ne foncons pas téte baissée dans une autre illusion?

Rappelons-nous nos erreurs passées

Il ny a pas si longtemps, certains humains choisissaient la voie spirituelle et allaient s'enfermer dans des
monastéres ou des lieux reculés pour

vivre pleinement leur spi-
ritualité. Cette der-
niére s'opposant a
la vie maté-
rielle, beau-
coup de
contraintes
rendaient
cette voie dif-
ficile: voeux
de chasteté,
de pauvreté,
contraintes et
obligations
de toutes
sortes. Mais
la promesse
était d'obte-
nir un état
d'étre condui-
sant a la sain-
teté, a l'éveil, et au paradis dans |'au-dela (voire

a la garantie de ne plus se réincarner). Apres tout, pourquoi pas?

Mais les résultats ne sont pas si probants, les abstinences matérielles causant souvent plus de mal que
de bien, comme I'a montré le récent rapport sur les abus sexuel dans 'Eglise.

D’un autre c6té, certains s'abandonnaient a la matiére, comme des créatures animales sans guide et sans
objectif. Les résultats ne sont guére meilleurs, la personnalité ne semblant pas évoluer comme elle le de-
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vrait. De plus, dans cette voie matérialiste, il est assez facile de conduire le troupeau la ou certains le
désirent, comme les romains le faisaient avec les jeux du cirque. L'avidité pour les plaisirs matériels a
toujours permis de manipuler les foules, et les actualités et la publicité ne font que le confirmer de
jouren jour. La conscience risque de se perdre plutot que de s'éveiller...

La voie duelle que nous avons expérimentée dans le passé nous montre qu'il faut corriger ces modéles.

Un détour par I'Orient est nécessaire

Evidemment, |a dualité a été dénoncée en Occident, méme par Mani lui-méme, le fondateur du manichéisme. Mais la sépara-
tion duelle est tellement aisée pour notre cerveau logique que toute conception élaborée est difficile a appréhender.
Aussi, un détour par la pensée chinoise est intéressant. La théorie du yin et du yang expose que, contrairement aux apparences,
le masculin et le féminin ne sont ni séparés ni opposés, mais que I'un ne peut pas exister sans I'autre. Dans le manichéisme, on
se rend compte que les ténebres permettent a la lumiére d'exister, et que la lumiére révéle les téneébres.
Autre exemple: le soleil est a la fois en haut dans les cieux, et
logé au plus profond de la matiére, dans la terre. De méme, la
plupart des traditions orientent la recherche du spirituel au

‘ ‘ Les solutions que ['on nous plus profond du corps (la oU personne ne pensera a aller le

. chercher!).
propose viennent pour la plupart Dong, si I'on suit cette pensée, |'esprit est a la fois dans le spi-
de cerveaux habitués a raisonner rituel, mais aussi dans la matiere.
d‘aprés un modéle dépassé, qui Est-il donc raisonnable de créer une nouvelle société plus spi-
cherchent un avoir plutét que l'étre. rituelle ? Pas si sor!

Il faut spiritualiser la matiére
En effet, notre matérialisme actuel n'est pas une erreur, il est
juste connoté par une absence de conscience (science sans conscience...). La prochaine société devra étre plus consciente.
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Aujourd’hui, ces mémes consommateurs sont priés d'aban- ‘ ‘ Dans le manichéisme, on se rend
donner leur véhicule 4 essence pour acheter une voiture élec- compte que les ténébres permettent ala

trique. Va-telle rester au garage faute d'électricité? 7 Ay i ¢ i
= oy , lumiére d’exister, et que la lumiere révele
Probablement. Les piéges de la société de consommation o
les ténebres.

sont innombrables...

Car les solutions que l'on nous propose viennent pour la plu-
part de cerveaux habitués a raisonner d'aprés un modele de-
passé, qui cherchent un avoir plutét que |'étre. Alors, comment
faire?

Le matérialisme est la clef!

En fait, la solution est contenue dans le probléme. Tous les gens de bon sens, et surtout les terriens bien ancrés dans la ma-
tiere, savent tirer les lecons d'une simple observation des faits. C'est ainsi que I'humain a toujours progressé et qu'il est
devenu si inventif: il a observé la nature et il a transposé cela en «découverte ». L'aviation, la télévision, la micro-informatique,
les réseaux sans fil, ne sont que les résultats de l'ob-
servation des mécanismes du vivant.

Notre société matérialiste a commis des erreurs qui
se sont manifestées par des conséquences. C'est la
oU nous pouvons constater les problemes et changer
de conscience. Les erreurs nous apprennent bien
mieux que n'importe quelle théorie non vérifiée!
Par exemple, |'utilisation d'une énergie fossile nous
oblige a aboutir a une pénurie. C'est juste une ques-
tion de temps. Ne devrait-on pas s'orienter vers une
énergie non fossile, qui circule, comme le Qi ou le
Prana?

Autre exemple: le fait que le budget d'un état
comme la France s'alimente d’une taxe pétroliere et
d'une taxe sur la consommation (la tva), rend dépen-
dant de ces facteurs. Comment préconiser une ré-
duction de ces consommations dans ces conditions?

C'est le serpent qui se mord la queue.
Beaucoup de systémes sont & réformer si I'on observe leur fonctionnement. Que dire d'un systéme de santé qui repose sur
la lutte contre des maladies ? Qu'il a besoin des maladies pour exister, et que les malades passeront au deuxieme plan. Nous
pourrions ainsi multiplier les exemples dans tous les domaines, avec le méme constat : dans le manifesté se trouve le germe

de la solution.

Conclusion: la premiére des spiritualités consiste a observer la matiére et ses manifestations, car c’est la que réside les mes-
sages concrets et symboliques qui vont nous permettre de construire un autre modele de société viable et équilibrée.
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