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Rose et Gilles Gandy

Symboles et Harmonie

Marie Turquois

Marie Turquois nous entraine a la décou-
verte de deux thérapeutes hors normes
qui travaillent sur I'harmonisation globale
en unissant corps, esprit, énergie, sym-
bolique et divin...

A approfondir d’urgence...

Je vous présente aujourd’hui un couple qui, a
mon humble avis, est en train de révolutionner
la médecine avec une définition innovante des
maladies, une utilisation dynamique des sym-
boles et une approche de la Vie qui fournit des
applications possibles & bien des domaines au-
tres que les pathologies ou les phénomeénes de
possession, comme, par exemple, I'histoire ou
des faits de société.

Rose et Gilles Gandy (1) ont des intuitions, ce
qui ne les empéche nullement d'étre précis et
méthodiques ; ils expérimentent tout et n’affir-
ment rien qu'ils n‘ont maintes fois vérifié sur
eux-mémes. Dés qu'ils ont assimilé une nouvelle
donnée, que ce soit une approche des lieux sa-
Ccrés, un nouveau protocole thérapeutique ou de
jardinage, ils en font un livre ou animent une
conférence. lls partagent toutes leurs décou-
vertes sans rien laisser dans 'ombre. Inventeurs
de la Médecine Symbolique®, les Gandy sont
aussi formateurs afin que leur méthode essaime
de par le monde. Et ¢’est trés bien ainsi, comme
vous allez le découvrir.

Depuis des années, je lis que notre nouveau sie-
cle et la fameuse « ére du Verseau », dans la-
quelle nous sommes entrés, doivent voir une
élévation du niveau de conscience des humains.
En Occident, de plus en plus de thérapeutes se

tournent vers une approche autre de la maladie
et des cas de possession, en refusant de « com-
battre » le mal. Tout au contraire, ils lui permet-
tent de « délivrer » son message et d'« élever »
les entités obsédantes. Les thérapies dites alter-
natives sont tres prisées depuis quelques années
et on redécouvre les principes de Paracelse (2),
ceux des médecins chinois (3) ou de la sainte
de Bingen (4).

Du bon usage de la spiritualité

Mais, dans les faits, je ne cesse de constater une
recrudescence de violences, d’intolérance et de
fanatisme meurtrier partout dans le monde. La
lecture de quelques-uns des ouvrages des
Gandy m’a rassurée : avec eux, on peut effecti-
vement voir I'avenir plus en rose. Si leur ap-
proche holistique de la médecine, de la géobio-
logie ou leur utilisation des actes
psychomagiques a la Jodorowsky ne sont pas
nouveaux, ils ont su recadrer le tout en y appor-
tant un élément fondamental mais assez négligé
de nos jours: la spiritualité. lls commencent
leurs soins sans a priori, mais observent le mou-
vement de leurs baguettes coudées, guidé par
ce que I'on peut nommer Dieu, I'Esprit du lieu,
Iinconscient ou la Vie. D'observations en sup-
putations, d’hypothéses en conclusions, ils ont
ainsi affiné leur pratique au fil des ans et des
demandes de soins. Mais ils n’en sont pas restés
la. Appliguant leur approche a des domaines
éloignés de la médecine ou de I’habitat, comme
la politique ou la sociologie, ils ont obtenu ce
qu'il faut bien appeler un systéeme philosophique
qui explique a merveille ce qui se passe autour
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de nous a tous les niveaux : personnel, psy-
chologique, et sociétal. Développer la
conscience de soi au sein du Tout, com-
prendre que nous sommes tous connectés
les uns aux autres, y compris par-dela notre
espace-temps, et surtout nous donner les
moyens d’élever cette conscience, voila un
de leurs buts avoués.

Des enseignants dans I'ame
Thérapeutes, écrivains, conférenciers,
Gilles et Rose Gandy sont avant tout des
enseignants dans I'ame. Dans leurs livres
(5), on peut suivre leurs raisonnements il-
lustrés de nombreuses anecdotes et parfois
méme d’exercices. lls ne cachent rien de
leurs interrogations, de leurs tatonnements
ou de leurs erreurs toujours riches d'ensei-
gnements. Je ne peux que vous en recom-
mander la lecture, car ils sont non seule-
ment passionnants, mais ils sont aussi trés
bien écrits, et, ce qui ne gate rien, sans un
mot d"anglais toutes les trois lignes...

Si I'un de leurs principes de base est que
I'on ne peut soigner le corps sans soigner
I'esprit — et inversement — ces auteurs ne
vous offrent pas pour autant de recette mi-
racle pour guérir. Pour eux, chaque cas est
unique ; mais ils vous montrent que porter
toute son attention aux petits signes que
I'Invisible nous envoie peut grandement
nous aider @ comprendre ce qui se passe
autour de nous, et ils démontrent que nous
sommes responsables a tous les niveaux
de notre vie. Car les Gandy sont attentifs a
tout : I'attitude corporelle de leur vis-a-vis,
le comportement de leurs poules ou ani-
maux domestiques, le vol d'un oiseau, les
dires ou non-dires de nos politiciens, les
accidents, grands ou petits. Tout, pour eux,
a un sens et cela enrichit singulierement
leur vie !

Soins holistiques

Rose et Gilles Gandy offrent des « harmo-
nisations » pour habitats et habitants, par-
tant du principe que l'un et 'autre sont en
situation de reflet. Pour eux, vos problemes
a votre lieu de vie ou de travail sont un mi-
roir de vos probléemes physiques ou psy-
chiques. Partant de ce constat, ils conside-

rent que le monde invisible est une projec-
tion de notre inconscient, et que le langage
qu'’il utilise est la symbolique, une notion
gue C.G. Jung pronait déja et qui se voit
confirmée dans les traditions dites primi-
tives.

Leurs soins, que ce soit pour les habitations
ou les personnes, se réalisent au moyen
de baguettes coudées tenues a hauteur de
la poitrine afin que les réactions obtenues
soient en relation avec le chakra du cceur.
Pour eux, un soin réussi, basé sur des actes
symboliques, doit aboutir a un changement
de conscience du patient. La raison en est
simple : nous sommes sur Terre pour pro-
gresser et notre ame veut évoluer. Si nous
négligeons cet aspect spirituel de notre in-
carnation, une maladie se déclare ou un
probléme apparait sur notre lieu de vie
pour nous ramener sur le droit chemin.
Malheureusement, la dimension spirituelle
est justement celle que notre société a né-
gligé de développer. Le physique est porté
aux nues dans des situations de « ga-
gnant », des compétitions sportives média-
tisées.

Le spirituel est escamoté

Le mental est poussé dans notre systéme
éducatif, mais tout ce qui concerne Dieu
ou une conscience accrue des relations
unissant tout dans I'Univers est soigneu-
sement escamote.

Les messages de I'Invisible une fois com-
pris, ce qui n'est pas évident car le mental
offre des solutions mensongeres (en latin,
mens a donné les deux mots frangais men-
tal et menteur, ce qui en dit long sur les re-
lations entre les deux concepts !), Rose et
Gilles ont développé des réponses combi-
nant des gestes, des paroles et des inten-
tions clairement énoncées. De fait, ils ont
poussé plus loin les actes dits psychoma-
giques que Jodorowsky avait rendus po-
pulaires : ils affirment que si 'univers nous
parle par le biais de symboles, nous pou-
vons lui répondre de la méme maniére, et
c’est la leur grande innovation. Leurs hy-
pothéses, tout comme leurs résultats, sont
validés par I'ouverture des baguettes; la
participation active et consciente du « pa-
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tient » est indispensable car les symboles
sont la pour lui. La disparition des symp-
tdmes, enfin, apporte la confirmation que
la piste étudiée est la bonne; le tout est
ensuite énoncé sous forme de « proto-
cole », analysé a la lumiére des circons-
tances puis appliqué de nouveau, amélioré
et adapté a chaque cas. Toutefois, les pro-
tocoles mis au point par les Gandy ne se
révelent efficaces que si le patient ou la
personne concernée veut bien progresser
spirituellement !

Les baguettes coudées, en laiton et PVC,
qu'ils utilisent, grandes de 33 cm environ,
permettent, par leurs mouvements et leur
amplitude, d’engager une véritable conver-
sation avec l'Invisible. Les Gandy se gar-
dent bien de démarrer avec des idées ou
des principes arrétés. lls laissent parler
I'univers, écoutent leur client et regardent
ce que leur montrent les baguettes. Rose a
découvert leur énorme efficacité sur le
conseil d'une de ses sceurs qui avait suivi
un stage pour les utiliser. Lorsqu’elle ren-
contra Gilles et qu’ils commenceérent a uti-
liser ces baguettes sur les lieux sacrés —
une de leurs occupations favorites - ils re-
marquerent vite qu'ils tenaient 1a un fan-
tastique outil pour converser avec l'intelli-
gence qui dirige I'Univers.

La communication entre malade et

thérapeute est fondamentale

Le message de Rose et Gilles est également
important car il remet au goGt du jour une
notion que Paracelse pronait déja. L'idée
d’'une médecine combattant la maladie
pour I'éradiquer fait place & une autre ap-
proche. Cette médecine-la veut écouter le
symptéme, comprendre le message qu'il
porte et désamorcer la pathologie en fai-
sant réaliser au patient qu’elle ne fait qu’ex-
primer un probléme, un blocage. La prise
de conscience de ce dernier, appuyée par
un geste symbolique et une parole claire,
permet la guérison. La communication en-
tre malade et thérapeute est fondamentale,
puisque ce dernier doit traduire le langage
symbolique que les baguettes pointent. Car
non seulement le malade devient respon-
sable de sa maladie, mais il peut la trans-
cender en toute conscience. Et toujours les
baguettes coudées sont 1a pour valider les
solutions proposées.

Des protocoles adaptés

Les Gandy ont développé, au fil de leur pra-
tique, des protocoles adaptés aux diverses
pollutions énergétiques qu’ils ont rencon-
trées; pour cela, ils utilisent des outils
comme la priere, le souffle, les sons (en
particulier ceux des cloches tibétaines), le
sceau de Salomon, mais aussi la lemnis-
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cate, cet ample mouvement en forme de
huit, ou bien encore I'ennéagramme, un
outil déja connu du temps des Grecs an-
ciens ou des Soufis. Vous serez sans doute
surpris d’apprendre qu'ils refusent les pro-
tections habituelles, médailles, talismans
ou autres, car, disent-ils, cela les empéche-
rait de recevoir « les messages de la vie »
et « nuirait a la circulation des énergies ».
Lorsqu’ils remarquent une pollution chez
eux ou sur eux, ils recherchent le message
symbolique tapi derriére, émettent des hy-
pothéses, puis les baguettes leur montrent
vite ce qu'il faut faire en réponse. Et cela
marche !

Malville et Flamanville...

Rose et Gilles sont servis par la langue fran-
caise qui permet, par le biais de la « langue
des oiseaux » chére a Rabelais de découvrir
des relations cachées derriére la surface
des mots. Par exemple, le mot « maladie »
peut s'entendre comme « le mal a dit » et
on peut lire ici en filigrane tout un pan de
I"'approche gandyenne de la Vie. Appliquant
ce concept a l'actualité, ils s'interrogent sur
I"avenir de certains réacteurs nucléaires
dans notre pays, en particulier lorsqu’ils
portent des noms tels que « Malville », qui
annonce pour eux dés a présent un « mal »
sur la « ville » | Ou bien encore « Flaman-
ville », ce que notre intellect comprend
comme « Flamme en ville »... Passant tout

au crible de I'analyse symbolique, que ce
soient des sons soudain pergus, des syn-
chronicités, ou encore des apparentements
inattendus, ils en tirent des conclusions
riches d’enseignements. Pour eux, ce n’est
pas un hasard que la cathédrale Notre-
Dame de Paris ait br(lé justement le pre-
mier jour de Paques. Ce serait plutét un si-
gnal d’alarme envoyé par l'au-dela aux
institutions religieuses : « Ne parlez plus en
termes de division, cessez d’opposer les
choses. Au contraire, montrez I'unicité de
toute manifestation au-dela du jugement
bien/mal ! » (6)

Les Gandy aiment beaucoup emmener les
gens sur des lieux sacrés. Il leur semble
important de réactiver ces lieux dont |'ac-
tion thérapeutique peut étre trés puissante,
mais aussi de montrer a leurs participants
la richesse des solutions offertes par I'Invi-
sible. Le principe de se vider intérieurement
pour pouvoir mieux se remplir d'une nou-
velle énergie positive est abondamment
expliqué dans les philosophies orientales,
mais sait-on que les lieux sacrés fonction-
nent sur le méme principe ? Eux le démon-
trent tout simplement, toujours avec |'aide
des baguettes coudées.

Les éclairages de I'Extréme-Orient

Formeé aux disciplines asiatiques, telles que
le Qi gong, Gilles a pu apporter les éclai-
rages de I'Extréme-Orient sur leur approche
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thérapeutique. Si la Chine parle de yin et
de yang, I'Occident va plutdt utiliser les
noms de Eve et Adam, ou principe féminin
et masculin pour exprimer exactement la
méme chose. Il a pressenti que la culpabi-
lité est I'un des moteurs principaux de la
maladie. Son analyse de la Genése, sous
I'angle de cette si forte émotion, est ma-
gistrale et je ne peux qu’en recommander
la lecture (7). En fait, notre médecine occi-
dentale a négligé le facteur émotionnel
dans son approche de la maladie. C'est ici
que |'Asie peut combler ce vide : les théo-
ries du yin et du yang (le féminin et mas-
culin), et des cing éléments décrivant les
divers mécanismes mis en branle par les
émotions avec leurs effets sur le corps per-
mettent de mieux comprendre ce qui se
passe et donc de mettre en place un proto-
cole de guérison efficace. Certains de leurs
stages permettent justement aux partici-
pants de se rebrancher sur leur polarité
masculine ou féminine (8).

Parcours...

Comment ce couple, qui s’est connu en
2002 sur le tard, en est-il venu la ? En fait,
Rose et Gilles ont chacun mené une vie ac-
tive avant de se rencontrer. lls ont pratiqué
plusieurs métiers, mais certaines idées les
taraudaient chacun de leur cété : par exem-
ple, le fait que « les choses ne peuvent étre
dues au hasard et que la vie avait forcément
du sens ». Gilles se déclare en riant « expert
en culpabilité » | Précisons qu'il I'est tout
de méme aussi en énergétique, en géobio-
logie et kinésiologie... Et puis, sortis tous
deux d'un divorce et forts de leur rencontre
a l'occasion d’un séminaire, ils mirent leurs
idées en commun et décidérent d'arréter
d’accuser I'autre ou I'extérieur de tous leurs
maux. La quéte de sens dans leur vie, le
désir d’aller plus loin et d'aider, celui de vi-
vre ensemble les a conduits & acheter un
lieu de vie et d"accueil en Savoie.

Dans ce couple si harmonique, chacun a
apporté sa contribution. Rose la bien nom-
mée a toujours montré un grand amour
pour la nature et les jardins, et cela, depuis
sa petite enfance ! Ancienne institutrice,
elle a adopté des attitudes innovantes dans

le cadre de son métier. Confrontée a des
enfants parfois turbulents, elle avait par
exemple instauré une maniére de désamor-
cer les conflits dont feraient bien de s’ins-
pirer nos contemporains : |'écolier qui avait
blessé un petit camarade était encouragé
a lui faire des passes magnétiques, tandis
que la victime devait lui signaler quand il
n’avait plus mal. De la sorte, chacun d’eux
participait a la « guérison » et surtout a la
réconciliation. Intéressant concept ne trou-
vez-vous pas ?

Gilles, pour sa part, a vraiment ressenti
I'envie de soigner suite au cancer de sa
premiére épouse. Son expérience de la mé-
ditation et des gestuelles asiatiques lui ont
permis d’étre a |'écoute de I'Invisible. Car
tous deux refusent de se dire médiums ou
dotés d'un quelconque don paranormal.
Pour eux, tout un chacun peut développer
cette écoute et recevoir des messages de
l'au-dela. lls en donnent pour preuve les
personnes qu’ils ont formées a leur mé-
thode et qui sont capables de reproduire
ce qu'ils font.

La Médecine symbolique est une mé-
decine de I'ame

Absolument tout ce qu'ils vous présentent
dans leurs livres a été appris sur le tas, a
partir d'intuitions, de paroles « entendues »,
de visions, en expérimentant, en analysant
ce qui se passait, en émettant des hypo-
théses de travail, mais aussi en restant tou-
jours a l'écoute de ce que la Vie pouvait
leur envoyer. Si, au début de leur activité
thérapeutique, ils harmonisaient les
couches des différentes auras et travail-
laient davantage dans le développement
personnel, ils comprirent vite que des soins
pouvaient se pratiquer dans certains en-
droits précis, et que des pathologies pou-
vaient se soigner dans des zones haute-
ment symboliques. Souvent obligés
d'harmoniser leur centre d'accueil apres la
réception de groupes travaillant sur I'éner-
gétique, ils découvrirent qu'un lien symbo-
lique fort unissait habitat et résidents. La
médecine symbolique était née ! La défini-
tion qu'ils en donnent est la suivante : une
pratique de soins cherchant a restaurer un
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« fonctionnement harmonieux » chez |'étre
humain par une action qui prenne en
compte « I'essence cachée des manifesta-
tions ». Leur livre, Votre maison, des symp-
téomes a la métamorphose, publié en 2009,
(9) fait le bilan de leurs découvertes.

Mais en fait, I'étre humain n’est pas le seul
concerné. Leur travail si joliment nommeé
d’« harmonisation » se fait également au
profit des animaux (ils interviennent dans
des fermes) ou des lieux sacrés.

Une médecine de I'ame

Vous |'avez compris, la médecine symbo-
lique est une médecine de I'ame qui soigne
I'humain ou le vivant dans toutes ses di-
mensions, car elle se base sur un principe
édifiant par sa simplicité : tout se passe au
niveau des interactions entre la personne
et ses projections, ces dernieres pouvant
étre ses vétements, sa voiture ou bien son
lieu de vie ou de travail. Elle peut se prati-
quer partout : commerce, bureau, école, la
condition étant que la personne demandant
un soin soit aussi habilitée a vivre dans ce
lieu (instituteur dans sa salle de classe, em-
ployé dans son bureau, commercant dans
sa boutique, etc.) En utilisant le lieu de vie
ou d’emploi comme un miroir de ses occu-
pants, la médecine symbolique de |'habitat
permet de prévenir des maladies, de soi-
gner des pathologies déja déclarées ou
bien encore de mettre le doigt sur des pro-
blématiques familiales. Elle permet de soi-
gner efficacement et sur une longue durée
des maladies ayant pour cause des phéno-
meénes non matérialisés comme des para-
sitages par des entités, ames, formes-pen-
sées, égrégores, etc., et aussi de mettre au
jour des problemes en relation avec le
karma (possession, 4mes invasives entre
autres).

Ne pas se rendre malade

Quelle culpabilité portons-nous, quel deuil
n'avons-nous pas fait, qui nous taraudent
au point de nous rendre malades ?

Les Gandy découvrirent également qu'ils
pouvaient détecter des pollutions présentes
sur des lignées familiales en se position-
nant a |'extérieur des habitations ! Ici en-

core, les baguettes leur indiquent quelle
génération exactement est concernée, quel
est le rituel a effectuer ou quels sont les
soins appropriés. Lorsqu’elles s'ouvrent a
une suggestion, le protocole peut se mettre
en place a la condition toutefois que la per-
sonne concernée se sente préte a prendre
conscience du probléme et a vouloir le ré-
soudre. Ce procédé, qui consiste a se « ren-
dre responsable » et non plus a se « mon-
trer coupable » fait toute la différence : on
ne se trouve plus dans le jugement
bien/mal qui divise, mais dans une ouver-
ture de la conscience qui permet de faire
avancer |'ame sur son chemin de vie. Elle
permet également de guérir des lieux ren-
dus malsains par les drames qui s’y sont
joués : pensez aux retombées énergétiques
qui collent littéralement aux murs entre les-
quels se sont passées des scénes de tor-
ture ! Notre histoire avec I'Inquisition ou le
nazisme en offrent encore malheureuse-
ment trop d’exemples. |l faut nettoyer ces
mémoires et les Gandy le peuvent.

Pour avoir été confrontés a des cas de pos-
session, ils ont été obligés de se pencher
sur la question et de développer une nou-
velle approche de ces pollutions énergé-
tiques.

Le refus d'un systeme pervers

Deux ouvrages traitant le sujet sont nés de
I'évolution de leur pratique et de leur com-
préhension de ce dangereux sujet (10). Ici
aussi, ils refusent le systéme occidental mo-
derne qui stigmatise les entités et lui pré-
ferent une approche basée sur |'observa-
tion d'une nécessaire complémentarité : il
ne peut pas y avoir de manifestation d’en-
vahissement — par une entité par exemple
—sans une polarité attractive qui 'attire : le
patient et sa faille. En énergétique chinoise,
on considére que tout phénomene invasif
yang (masculin) a son pendant attractif yin
(féminin). Il faut donc découvrir pourquoi
ce vide est soudain |3, attirant la maladie,
une pathologie ou des symptémes déran-
geants. Grace a ces derniers, on peut tra-
vailler a découvrir la faille et donc guérir
ou prévenir. [l n'y a plus de place pour une
diabolisation de la maladie ou de I'entité !

.
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Tout au contraire, on peut apprendre a en-
voyer de la lumiére & cetie entite collante
mais malheursuse et lui permettre de s'éle-
ver elle aussi.

Il faut évidemment se poser la question de
ce qui anime ces baguettes ! Selon les
Gandy, c’est « I'esprit du lieu » ; vous pou-
vez bien sir |"appeler « Dieu », ou « Uni-
vers » a votre convenance... mais attention,
ils ne l'utilisent pas ! Tout au contraire, ils
se mettent a son service dans une attitude
de respectueuse déférence.

Cet esprit du lieu n’est pas dénué d’humour.
Une anecdote a ce sujet le prouve. Lors
d’une harmonisation, les baguettes de Rose
avaient pointé une sorte d'alcéve dans un
mur et Gilles avait parlé de « petit autel »,
un terme que récusa le maitre des lieux.
Les baguettes partirent alors vers une pile
de CD, puis pointérent I'un d’entre eux en
particulier et lorsque les Gandy lurent les
titres un a un a voix haute, elles s’ouvrirent
sur celui intitulé « lt's a small hotel »... au-
trement dit, « c’est un petit hétel » en
langue anglaise !

La Médecine symbolique de I'Habitat
La médecine symbolique de I'Habitat, telle
que I'ont inventée les Gandy, peut soigner
les lieux eux-mémes, harmoniser les habi-
tants et I'habitat par la création d'une rela-
tion énergétique consciente entre eux, en-
clencher une prise de conscience dans le
cadre d'une démarche d’évolution de I'ame
et, de la sorte, éveiller I'habitant & une autre
dimension. Si I'aventure vous intéresse, sa-
chez qu’un syndicat de praticiens peut vous
fournir la liste des personnes formées par
les Gandy pour offrir des soins ou des har-
monisations en France ou au Québec (11).
Au final, la médecine symbolique® permet
de soigner la partie spirituelle de |'étre hu-
main, autrement dit I’dme. lci, on retrouve
I'approche des médecines dites primitives
qui considerent que la maladie prend sa
source ailleurs que dans le corps, parfois
méme dans un autre espace-temps, et que
c’est cela qu'il convient de soigner en pre-
mier lieu.

On voit que, de la sorte, les Gandy vont
bien au-dela du simple décodage biolo-

gique cher aux stages de développement
personnel. En faisant appel a sa grande
connaissance de la médecine énergétique
chinoise, Gilles augmente d’autant le cata-
logue des équivalences organe du corps
touché/sens caché. En introduisant une di-
mension spirituelle dans son approche, en
demandant |'aval de lI'Intelligence qui
anime I'Univers au travers des baguettes
de Rose, ils débordent largement du cadre
formaté de ce méme décodage biologique.
De plus, le couple Gandy se place en situa-
tion de complémentarité avec la science
médicale : ils ne prescrivent aucun médi-
cament et ne touchent pas leurs visiteurs.
lls travaillent véritablement a un niveau
symbolique et se laissent entiérement gui-
der par les baguettes ainsi que les valida-
tions de leurs clients qui redécouvrent de
la sorte leur part de responsabilité dans le
déclenchement de leurs pathologies.

Revisiter I'Histoire

Cette approche symbolique, qui consiste a
trouver des miroirs de nos problématiques
dans tout ce qui se passe autour de nous,
leur permet de revisiter I’Histoire : pourquoi
certains pays sont-ils attaqués ou agres-
seurs, par exemple ? Mais ils observent
aussi la politique, soit par le biais des
hommes qui la font, soit par celui des stra-
tégies mises en ceuvre par des Etats. En
fait, tous les phénomeénes culturels ou au-
tres de notre société peuvent étre passés
au crible de ce filtre symbolique, y compris
par exemple, la mode de ces jeunes qui
quittent familles, amis et confort pour s’em-
brigader dans des groupes islamistes fa-
natisés.

Des conclusions édifiantes

Les constatations et les conclusions qu'ils
tirent sont édifiantes ! En se basant sur
I'analogie plutét que le rationnel, les Gandy
renouent avec la grande tradition des al-
chimistes et des Initiés, de Pythagore a Ra-
belais, en passant par Dante et C.G. Jung.
Voila pourquoi leur systéme est si bien
adapté a I'ére du Verseau: il peut vérita-
blement faire augmenter notre niveau de
conscience. Mais attention, ils ne cédent
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pas a la mode actuelle d’égalisation des
sexes, entre autres. Tout au contraire, ils
parlent de mission, de responsabilité, de
fonctions que le pére ou la mére se doivent
de remplir ; bref, ils ont parfois des accents
délicieusement traditionnels qui me plai-
sent !

Mais I'harmonie ne se trouve pas seule-
ment dans les formations ou les soins
qu’offrent les Gandy. Elle regne également
au sein de leur couple ! On sent un grand
respect mutuel, une complémentarité qui
force I'admiration. Regardez les clips vidéo
mis en ligne sur Youtube par des amis, et
vous la sentirez aussi. L'aventure de la Mé-
decine Symbolique®© menée a deux a fait
des petits puisque, dans cette famille re-
composée, cing de leurs sept enfants sont
devenus adeptes ou formateurs, et des bé-
névoles enthousiasmés par leur méthode
s'occupent de leur site Internet ou de leurs
vidéos mises en ligne : ¢’est un signe qui
ne trompe pas ! Comme nombre de per-
sonnes travaillant avec I'énergie, ils se re-
chargent sans connaitre une fatigue débili-
tante, malgré un emploi du temps tres
chargé. lls se disent heureux et affirment
méme vivre « dans une forme d’abon-
dance » qui leur convient tout a fait. Actifs,
ils le sont pourtant entre les soins et les
formations, les conférences données en
France et méme au Québec, la rédaction
de leurs livres ou la participation a des sa-
lons. Leurs stages sont variés, depuis la vi-
site de lieux sacrés jusqu’au maniement
des baguettes coudées et je ne vous les
cite pas tous ! Pour les personnes débous-
solées, cherchant leur voie ou ayant besoin
de se recentrer, leurs séjours « Soins de
I'ame » sont tout a fait adaptés.

Les formations qu’ils proposent pour futurs
thérapeutes sont axées sur quatre thémes :
la Médecine symbolique de I'habitat, du
corps, de I'ame ou encore de I'esprit ; elles
durent quelques jours (centrés sur un week-
end) et, si elles s'étalent sur quelques an-

B Est-il utile de le signaler ?

nées selon le rythme du candidat, les
Gandy sont les premiers a suggérer de
commencer la pratique de leur Médecine
Symbolique dés la premiére année de
cours car, chaque cas étant différent, celui
qui est prét a faire taire son mental et a
écouter baguettes et demandeur de soins,
progressera d'autant plus vite.

Ne rien garder et tout partager

Si leur approche vous interpelle, je vous
invite a voir leur site sur la Toile de plus
prés car il est bien fait et trés clair. De leur
coté, ils vous encouragent a vous rendre a
Chambéry en mars prochain pour participer
a la deuxieéme version du Forum des « Mé-
decines de I’Ame » qu'ils ont porté sur les
fonts baptismaux en 2019 (12). Une autre
maniere, pour ce couple épanoui, de mon-
trer autour d’eux ce qu'ils ont découvert et
d’en révéler toutes les clefs. Car c’est I'un
des principes qui les guident : ils ne gardent
rien pour eux et partagent tout.

Ce respect pour la nature, cette écoute de
I"'univers et cette conscience spirituelle les
placent dans la mouvance récemment
nommeée par deux Ameéricains, des « créa-
tifs culturels ». Je vous renvoie au livre de
Ray et Anderson (2000) qui présentent ces
personnes — dont vous faites peut-étre par-
tie — cherchant une nouvelle fagon de vivre
dans le respect de I'écologie, de leur corps
et de leurs contemporains, au sein d'un
Univers appréhendé comme un tout relié
aux autres. On peut mettre a leur compte
le renouveau des médecines dites alterna-
tives, la recherche d'un systeme écono-
mique et politique plus humain ainsi que
le retour vers des formes de spiritualité dé-
tachées des dogmes des grandes religions
établies. Ne cherchez pas d'association re-
groupant cette mouvance, elles sont sans
doute nombreuses mais trés peu organi-
sées |(13) Rose et Gilles sont bien siir pour
moi dans le courant « spirituel » ; ils ont a

B Pour ceux qui sont souffrants et en recherche de thérapie, le chemin logique
consiste a demander l'avis d'un médecin traitant. Apres quoi, le diagnostic connu,
chacun est libre de choisir le traitement qui lui semble le plus adapte.
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cceur de vous mettre en garde contre ce
qui entre dans votre corps ou votre esprit
et qui serait pollué. A quoi sert-il de manger
« bio » si vous soumettez vos sens et votre
cerveau a la violence colportée, par exem-
ple, par les médias ou Internet? De cela
aussi nous sommes responsables.

« Je remercie la Vie, tout simple-
ment !'»

Ce trop court article dédié au couple bien
sympathique des Gandy est loin de leur
rendre justice tant leurs activités sont va-
riees. Personnellement j'ai aimé leur mé-
thode qu'ils mettent a la portée de tous
dans un esprit de partage et d'évolution
des consciences. J'ai beaucoup apprécié le
processus de responsabilisation de 'indi-
vidu qu'ils mettent a découvert dans tout
ce qui est dit, entrepris ou méme subi, mais
également cette spiritualité laique qu’ils
prénent sans jamais vous assommer de
dogmes contraignants.

Je conclurai avec ce que m’a dit Rose, re-
fléchissant a son parcours, depuis son en-
fance ou elle fabriquait des potions pour
soigner, jusqu’a ses nombreux jardins tou-
jours plus en accord avec I'esprit du lieu,
en passant par ses visites des lieux sacrés
et ses rencontres humaines : « Je remercie
la Vie, tout simplement ! » ]

Notes et références :

1. Rose et Gilles Gandy, La Combe - 73 230
Les Déserts ;

tel. 047970 67 27 & 06 83 04 28 61;
www.medecinesymbolique.com

2. Paracelse (1493-1541), médecin, chirurgien
et philosophe de langue allemande prénant
les correspondances entre le Grand Tout ou
macrocosme et I'Homme ou microcosme,

3. La médecine chinoise dans sa composante
énergétique s'articule autour de cing mouve-
ments.

4. Hildegarde de Bingen (1098-1179), bénédic-
tine rhénane dont les livres sont toujours ré-
édités dix siécles apres leur parution ! Elle est
souvent évoquée par les phytothérapeutes.

5. Entre autres, Rose & Gilles Gandy La Mé-
decine symbolique, le chainon manquant, Edi-
tions Trajectoire, 2015.

6. Blog:

https://www.medecinesymbolique.com/blog/2
019/04/20/notre-dame-de-paris-flamme-en-
ville/

7. Stage des « Jolies sorcieres » animeés par
Rose pour les femmes, ou par Gilles, « Au
Nom du Pere » pour les hommes. Voir les
sites :

https://www.medecinesymbolique.com/stages
/jolies-sorcieres/ et https://www.medecine-
symbolique.com/stages/nom-du-pere/

8. Gandy, Gilles, La culpabilité, I'émotion qui
tue, Le courrier du livre, Paris.

9. Gandy, Rose & Gilles, Votre maison, des
symptémes a la métamorphose, Le lieu de vie
comme miroir de I'étre, Gap, Editions Le Souf-
fle d'Or, 2009.

10. Leurs deux livres sur les possessions : En-
tités et parasites énergétiques, Ed. Trajectoire,
2014, ainsi que Possessions et maladies kar-
miques, 2015.

11. Voir le site: www.sp-medecinesymbo-
lique.org.

12. Premier Forum des médecines de |'ame
tenu @ Chambéry en 2019 pour la premiere
fois et réédité du 6 au 8 mars 2020 dans la
méme ville, L'entrée est gratuite mais les dons
sont les bienvenus pour soutenir l'intendance.
Voir leur site : https://www.forum-ame.com/

13. Ray, Paul ; Anderson, Sherry, The Cultural
Creatives; how 50 million People are Chan-
ging the World (Les Créatifs culturels, com-
ment 50 millions de personnes sont en train
de changer le monde) Harmony Books ; New
York, 2000.

Le livre présente des témoignages concrets
et des réflexions sur ce changement partant
de « la base ».

Des Belges ont créé une trés belle page in-
formative en francais sur la Toile:
http://www.creatifsculturels.be/
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